La religion et sa présence dans la France contemporaine

Est-il vrai que la France est toujours un pays religieux, avec une population chrétienne
croyante et pratiquante ? La religion en France, particulierement le catholicisme, joue un role
énorme dans la culture et I’histoire de la France. Mais, pendant les années passées, la France a
vécu un changement dans la popularité de la pratique de la religion ; les gens I’ont abandonné.
Quelles sont les raisons de la réduction nationale de la population religieuse et des personnes
pratiquantes?

Historiquement, la France est un pays catholique. La religion catholique contribue
considérablement a la culture francaise et le catholicisme est indubitablement associ¢ au passé
historique et culturel de la France. Les écrivains comme Pascal, Claudel, et Mauriac étaient
inspirés du catholicisme, mais aussi, la multitude des cathédrales gothiques comme Notre-Dame
ou la Reims (Edmiston and Duménil, 2016). La France a été le premier pays a devenir
officiellement catholique, donc on 1’appelle « la fille ainée de I’Eglise » et elle I’est restée
jusqu’a la Révolution. Pendant 1’époque gallo-romaine en Gaule, la religion chrétienne est née.
Pendant cette époque, Charlemagne a institué le principe de la monarchie de droit divin et a
cause de son influence comme le roi des Francs, des menaces contre 1’hégémonie catholique ont
commence ; la Réforme protestante est née. C’était pendant les années 1562 et 1598 que la
France a souffert des guerres de religion qui opposent les catholiques aux protestants. Ce n’était
pas jusqu’a Henri IV de Bourbon, qui a converti au catholicisme pour pouvoir accéder a la
couronne de la France, a établi I’Edit de Nantes, qui garantissait la liberté religieuse en France
(Edmiston and Duménil, 2016).

Malgré cette liberté, la population des Huguenots a ét¢ diminuée et la tolérance pour le

culte protestant a décliné. L’Edit de Nantes est révoqué en 1685, ce qui a résulté en plus de 200



000 Huguenots se sont expatriés. Ce trés bref t¢émoignage de 1’histoire de la religion en France
explique le nombre réduit des protestants en France aujourd’hui et I’influence culturel du
catholicisme (Edmiston and Duménil, 2016). Quelle est la dynamique religieuse en France
aujourd’hui ? Malgré 1'aspect culturel et historique de la religion en France, la société francaise
contemporaine s’identifie comme catholique, mais la plupart de la population qui le dit n’est ni
pratiquante ni croyante. C’est difficile d’interpréter les sondages sur ce sujet parce que les
Francais pensent que la religion et leurs pratiques religieuses sont une affaire trés personnelle
dont ils ne parlent pas publiquement. Cette intimité religicuse est trés évidente dans la culture
francgaise et la vie politique ; la question de la religion est une question trés personnelle pour les
Francais. Les journalistes ne posent jamais de questions personnelles sur la religion aux
candidats politiques, et les politiciens ne parlent jamais de Dieu dans leurs discours politiques.
La religion est rarement une affaire sociale, laquelle n’est pas le cas aux Etats-Unis (Edmiston
and Duménil, 2014). La religion aux Etats-Unis est tres forte, particulierement dans le Sud, ou la
religion est un facteur d’identité pour ceux qui I’habitent.

La croyance chrétienne est difficile a mesure, mais il y a beaucoup d’évidence que
I’institution de I’Eglise ne représente plus la majorité des Frangais. Par exemple, un sondage
mesure qu’entre les années 1980 et 2018, la part des Francais qui disent « croire en Dieu » a
baissé de 62% a 50%, selon I’enquéte européenne sur les valeurs. Depuis I’année 1980, la
déclaration religieuse par la population francaise a diminué de 70% a 32% en 2018. La
population qui indique n’appartenir a aucune religion a augmenté de 26% a 58% en 2018
(William, 2018). S’il est intéressant de noter que la part de protestants et d’autres types de
religions a augmenté de 3% a 4% pendant ce temps aussi. Les catholique traditionalistes sont

devenus une minorité en France. Comment est-ce possible dans un pays avec une culture



religieuse riche ? Quelques raisons qui peuvent expliquer cette réduction sont la rigidité de
I’église catholique et son incapacité a apporter des changements progressifs. Par exemple, dans
le domaine du couple, des pratiques sexuelles et de la procréation, ’opinion de I’Eglise
catholique est ancienne et conservative. L’opinion de I’Eglise catholique n’assortit pas avec la
population francgaise, spécifiquement les adolescents et les jeunes adultes.

En général, les jeunes en France manifestent beaucoup de pudeur en maticre religieuse et
la religion n’est pas un sujet parmi la culture jeunesse francaise. Une sondage a dit que, parmi les
jeunes de 14-16 ans, 45% considerent que « la religion n’est pas une chose importante dans leur
vie personnelle » et 33% avouent que « la religion les ennuie. » Une chose intéressante a noter
est que dans le méme sondage, 82% des étudiants ont dit que « la religion a une place importante
dans I’histoire » et 59% ont dit que « la religion aide a mieux comprendre ce qui passe dans le
monde » (William, 2018). C’est-a-dire que, selon les opinions des jeunes, la religion est un objet
ancien, avec la seule fonctionne d’enjoliver I’histoire frangaise. Une autre chose qu'il est
intéressant de noter parmi les jeunes frangais, est qu'une inversion du rapport entre le niveau
diplome est croyance de Dieu. La tendance avec ce phénomene est que plus on est diplomé,
moins on est croyant (68% des moins diplomés et 50% des plus diplomés croient en Dieu). Mais
cette tendance n’est pas seulement confinée des jeunes, mais c’est évident parmi tous les ages en
France. (William, 2018). La corrélation observée entre religion et niveau de diplome est
essentiellement due a 1’age ; les personnes ayant fait peu d’études étant surtout des personnes
agées. Selon une enquéte, 15% des personnes qui ont complété des études supérieures chez les
catholiques pratiquant alors le taux est de 34% chez les personnes sans affiliation religieuse et de

24% chez les athées. Cette corrélation n'est évidemment pas seule en France, mais globalement.



Une autre facette dans ce phénomene religieux en France, est la laicité. Un élément essentiel
dans I’environnement scolaire, en particulier pour les jeunes. Bérengére Massignon, dans son
¢tude sur « les adolescents et la laicité » a dit que « Les valeurs de respect et de tolérance sont
prisées par les éléves qui intégrent le fait du pluralisme : selon eux, il est normal qu’il y ait une
diversité de convictions et de conceptions de la vie et chacun doit pouvoir exprimer et vivre son
choix dans le respect de celles des autres. » Le pluralisme et la liberté d’opinion et de pensée
constituent des valeurs fortes dans la culture jeune. La méme article aussi a dit que « la
principale condition du vivre-ensemble entre personnes de religions différentes est de faire des
choses ensemble et de connaitre la religion de 1’autre soit une laicité d’intelligence. » Parmi les
¢léves, ils n'assurent pas la laicité a des attitudes antireligieuses. La religion parmi les €éléves
n’est pas forte, mais il y a une reconnaissance et une acceptation de la religion des autres ; une
envie mutuelle de vivre ensemble malgré nos différences.

Qui sont les catholiques en France aujourd’hui ? Ce sont en majorité des femmes et des
personnes agées. En 2022, 12,7% des Francais se déclarent catholiques pratiquant (Xandary,
2014). Ce groupe présente des caractéristiques communes. Ainsi, si vous €tes une femme de plus
de 75 ans et agricultrice, vous avez davantage de chances d’étre catholique pratiquante que
beaucoup d’autres profils. Une étude de France Info réalisée montre en effet que les femmes
(15,3%) ont davantage tendance a se déclarer catholiques pratiquantes que les hommes (9,9%).
De la méme manicére, ils sont 32,7% des plus de 75 ans, alors que le taux tombe a chez les 18-24
ans. On trouve aussi une présence des catholiques pratiquants supérieure a la moyenne nationale
chez les retraites (21,3%), de méme que les agriculteurs (21,2%) (Xandary, 2014). Mais,
pourquoi les agriculteurs ? Historiquement en France, les agriculteurs sont plus pauvres que les

autres métiers et une article des classes sociales et la religion catholique a dit que parmi les



classes sociales plus bas, il y a une plus grande tendance des personnes pratiquants et croyantes.
Une autre chose intéressante a noter est que des catholiques pratiquants vivent en Bretagne, en
Alsace et en Corse. Ces trois régions frangais sont les foyers géographiques en France ou le
nombre catholiques pratiquants dépasse les 18% (Xandary, 2014). En Bretagne et dans les Pays
de la Loire tout d’abord, avec une forte concentration en Loire-Atlantique et dans le
Maine-et-Loire. La Corse résiste aussi au déclin du catholicisme. Parmi les autres zones ou la
pratique catholique est encore répandue, on peut citer le Bern, le sud-est du Massif central, et les
Alpes-Maritimes. Si de moins en moins de personnes se déclarent catholiques pratiquantes en
France, la tradition catholique dans ces régions est trés forte, d’ou I’expression « catholique
zombie. » Le sondeur Jérome Fourquet a dit que « Il y a une culture qui se perpétue alors que
tout a porté cette culture » (Xandary, 2014). Dans les bastions catholique comme la Bretagne et
la Loire-Atlantique, le nombre des €léves scolarisés dans des établissements privés, dont une
majorité est catholique, est particulierement €levé. Un peu plus de 40% des éleves du
Maine-et-Loire sont scolarisés dans le privé, et le département compte 17% de catholique
pratiquants, un taux assez supérieur a la moyenne nationale. Je pense que c’est aussi intéressant
de noter que les catholiques pratiquants votent a droite et ils votent pour un syndicat chrétien.
La religion dans la culture frangaise joue un réle ornemental plus qu’un role fondamental. C’est
¢vident que la population francaise regarde la religion comme une chose importante a
comprendre dans la contexte de I’histoire francaise, mais pas une chose importante dans leur vie

personnelle. Ce sujet sera intéressant a étudier pendant les prochaines années.



Les Sources

Duménil, A. and Edmiston, W. (2016). La France contemporaine. Cengage Learning.

William, J. P. (2012). Les attitudes des jeunes a 1'égard de la religion en France. Les
Cahiers Dynamiques, 6-14.

https://www.cairn.info/revue-les-cahiers-dynamiques-2012-1-page-6.htm

Xandary, V. (2014) Qui sont les catholiques en France ?
https://www.francetvinfo.fr/societe/religion/laicite/qui-sont-les-catholiques-en-france 58

7277.html


https://www.cairn.info/revue-les-cahiers-dynamiques.htm
https://www.cairn.info/revue-les-cahiers-dynamiques.htm

